
Kommission E 

 

Die Kommission E ist eine selbstständige wissenschaftliche Sachverständigenkommission die das 

Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte bei der Zulassung von traditionellen 

Arzneimitteln berät. Ihre Aufgabe besteht darin, wissenschaftliches Erkenntnismaterial zu 

Wirksamkeit und Unbedenklichkeit von Arzneipflanzen zu sammeln und das Erfahrungswissen über 

die jeweilige Pflanze zu prüfen. Anhand dieser Prüfungen wird für jede Pflanze ein Steckbrief, eine 

sogenannte Monographie erstellt.  


